
１．主    催       宮城県空手道連盟、宮城県中学校空手道連盟

２．後 援 宮城県、宮城県教育委員会、宮城県スポーツ協会、宮城県中学校体育連盟

３．主    管   宮城県空手道連盟

４．競技日時 令和６年５月６年日（月・祝）  ８：２０審判・監督会議  ８：５０開会式  ９：１０競技開始(検討中：審判・監督会議/開会式 /競技日程）

４月下旬宮空連ホームページに競技日程をお知らせいたします

名取市市民体育館

〒981-1224　宮城県名取市増田柳田250

TEL：022-384-3161 

６．競技種目

(4) 団 体 形 中学生男子 中学生女子 （３人制）

７．競技規定 全日本空手道連盟競技規定及び細則並びに本大会申し合わせ事項による。

＊競技規定改訂（２０２４年４月１日）採用

８．競技方法 ＊フラッグ制で行う

イ．団体戦は、１チームずつフラッグ制で行う。

ウ．形の選定について（注意：参加人数によって変更もありえます）

個人戦 ： １，２回戦（全空連第１指定形）繰り返しても良い。

　　　　　３回戦～準々決勝（全空連２指定形）繰り返しても良い。

　　　　　準決勝・決勝戦は得意形とする。繰り返しても良い。

　　　　　ただし、１回戦～準々決勝戦までに用いた形は使用できない。

エ．第３代表、第４代表決定戦を行います（３位表彰は２名とします）。

※最低３つの形を用意しておく。（第１指定形、第２指定形、得意形）

団体戦 ： １回戦～準決勝までは全空連第１指定形とし、決勝戦は第２指定形とする。

(2)組手の部 ア．トーナメント方式とする。

イ．６ポイント差とし、競技時間は 1 分 30 秒フルタイムとする。

ウ．安全具は、（公財）全日本空手道連盟認定品とする。

ニューメンホー〔Ⅵ・Ⅶ〕、拳サポーター[赤・青]、マウスピース［任意とする］

セーフティーカップ[男子のみ]、ボディプロテクター

インステップガード・シンガード（白のみ）、JKF 認定のものとする。

エ．所定の安全具着装のない選手は、反則となる

オ．赤・青帯は選手各自で帯を持参すること。※帯止めは使用しない。

カ．第３代表、第４代表決定戦を行います（３位表彰は２名とします）。

９．表彰 組手 ･形 ３位まで表彰。 (全国大会出場は第２位まで)

10.参加資格 (1)令和５年度宮城県空手道連盟団体会費の納入手続きを完了している団体に所属している者。

(3)令和６年度新規加盟予定団体の参加も認める。（大会時まで上記登録済とする）

(4）公認級位未取得者は大会には出場できません。

(5）団体組手・形（３名）は同じ中学校の生徒で１校１チームとする。

(3) 個 人 形  中学生男子 中学生女子

(1) 形 の 部 ア．個人戦は２名同時にフラッグ制で行う。ただし、決勝戦は１名ずつ行う。

(2)令和６年度（公財）全日本空手道連盟に個人登録済みの者。

   大会参加申込時点で申請中も可とするが、大会時まで全空連個人会員登録および宮城県空手道

   連盟団体登録・個人登録済みの者。（未登録者は参加不可）

※全国中学生大会は公益財団法人全日本空手道連盟の公認級以上を保有している者が参加資

　格を有します。公認級位未取得者は、宮城県空手道連盟第1回昇段昇級審査会(4/29)にて

　必ず級位を取得する事を条件に参加を認める。

(2) 団体組手 中学生男子 中学生女子　※３人制とし、勝敗が決した時点で終了する。

第２８回宮城県中学生空手道選手権大会

兼第３２回全国中学生空手道選手権大会宮城県予選会

実 施 要 項

５．会場

(1) 個人組手 中学生男子 中学生女子



11.大会参加費 ◇個人の部 : １種目 １名 ３,０００円

◇団体の部 : １種目 1 チーム ３名  ５，０００円 （５名までエントリー可）

（同一中学校 組手・形 男女各1チーム です。）

12.審判員 公益財団法人全日本空手道連盟全国・地区・県公認審判員及び本連盟が依頼した審判員とする。

※大会に参加する道場は１名以上審判の選出をお願いします。

※県審判資格の先生もご協力お願いします。 ＊全空連公認県審判員審査会(4/29)

※65歳以上（年齢制限なし）の資格保持者の先生もご協力お願いします。

13.組合せ 令和６年４月２１日（日）１１時から名取市民体育館会議室で公開抽選を行います。

14.申込先 大会参加申込 申込は宮城県空手道連盟ＨＰから申込書をダウンロードして

下記までメールでお申込みください。

※申込み受信後、確認メールを返信します。

3日以内に受付の返信が無いときは問い合わせをお願いします。

◎メール申込先　　浅井 尚弘　kiai_osu@yahoo.co.jp

◎参加費の振り込み先

七十七銀行　岩沼支店

口座名義：宮城県空手道連盟　事務局次長　小澤聡

口座番号：普通　５０４７０４６

※ 振り込みむ場合は団体名で振り込んで下さい。

（全少・全中両方に出場する団体は参加費をまとめて振り込んで下さい）

15.申込期日

16.上位大会 ※１ 全国中学生空手道選手権大会には各種目第２位まで出場できます。

※２ 全国大会への出場権を獲得した選手は、基本的に辞退は出来ません。

※３ 第31回全国中学生空手道選手権大会で５位までに入賞した選手は全国大会への出場権を

　　有します。予選会に出場する場合は第1シード扱いとなります。

17.その他 （１）大会役員及び係、審判、選手、監督（2名）以外はアリーナに入場できません。

（２）参加者は各自傷害保険（ｽﾎﾟｰﾂ保険）に加入をして下さい｡

（３）怪我の場合は、応急手当のみ行います｡また保険証をご持参下さい｡

（４）道衣左胸に中学校名を記入して下さい。その他、織マーク以外は流派、道場、ﾒｰｶｰロゴ

　　　強化選手マーク等は付けられません。（監督も同様です。）

（５）金属やプラスチックなどのヘアバンドやヘアピンの他、競技の安全を欠くと思われる

　物品の装着は禁止する。

（６）選手は、青帯・赤帯を各自用意し着用する。主催者側では準備しない。

（７）監督は２名まで、空手衣を着用し監督腕章を付けること。１８歳以上で、高校生は不可。

全空連に会員登録済みで、かつ全空連公認段位を保持していること。

なお、地区審判資格以上保持者の方は監督はできません。審判への協力をお願いします。

ただし、団体から１名以上審判を選出している場合、もしくは補助員に協力いただいている

（８）個人に関する情報は、本大会の利用目的以外に使用しない。但し、成績等や競技風景の

　　　撮影が認められた報道機関により、公開されることがあります。

（９）問い合わせ先　 （支部長・責任者のみ）

宮城県空手道連盟　事務局長　織田達哉 oda@sendaiｰjohnan.ed.jp

18．参 考 第３２回全国中学生空手道選手権大会

　　　　日 時 ： 令和 ６年 ８月２０日（火）～２２日（木）

　　　　会 場 ： ディオンアリーナ大阪

場合は、監督を認めます。

シード選手については、第31回全中宮城県予選会の成績を元に決定いたします。

1位：第1シード、2位：第2シード、3位：第3シード、4位：第4シードとし、シード選手不在の場合は補充はせ

ず、シード順位を繰り上げる。

令和６年４月１５日（月) （参加費も同じ、締切後は一切受け付けません）


