
１．主    催       宮城県空手道連盟、宮城県中学校空手道連盟

２．後 援 宮城県、宮城県教育委員会、宮城県スポーツ協会、宮城県中学校体育連盟

３．主    管   宮城県空手道連盟

４．競技日時 令和 ４年６月１９日（日）  ８：３０審判会議  ９：００開会式  ９：３０競技開始

宮城県武道館

〒982-0844　仙台市太白区根岸町15-1

TEL　 022-249-1216

６．競技種目

(4) 団 体 形 中学生男子 中学生女子 （３人制）

７．競技規定 全日本空手道連盟競技規定及び細則並びに本大会申し合わせ事項による。

＊競技規定改訂（２０２２年４月１日）採用

※「わかれて・つづけて」「不活動」を採用します。

８．競技方法 ＊ フラッグ制で行う

(1) 形 の 部

イ、団体戦は、１チームずつ行う。

ウ．形の選定について

個人戦 ： １，２回戦は、全空連第１指定形とする。３回戦～準決勝戦は、全空連

　　　　第２指定形とする。決勝戦は得意形とする。ただし、１～準決勝戦までに

　　　　用いた形は使用できない。※最低３つの形を用意しておく。

　　　　第１指定形、第２指定形、得意形

団体戦 ： 初戦のチームがある回戦までは、全空連第１指定形とする。

それ以降は全空連第２指定形とする。繰り返し演武してもよい。

(2)組手の部 ア．トーナメント方式で行う。

イ．選手は安全具着用(拳サポーター赤・青､ニューメンホー､ボディープロテクター、

　　インステップガード、シンガード、ファールカップ（男子））を必ず装着する

　　こと。

ウ．競技時間は１分３０秒フルタイム、６ポイント差で行う。

エ．拳サポーターに関しては、全空連指定の赤・青を使用する

※上記メンホーにはメンホーシールドを必ず装着する事。

９．表彰 組手 ･形 ３位まで。 全国大会参加は第２位までとなる。

10.参加資格 令和3年度宮城県空手道連盟年会費の納入手続きを完了してる団体所属の選手。

選手は全空連に個人登録している事。なお、公認級位未取得者は本大会開催までに

ア．個人戦は、２名同時に行い、準決勝以降については、１名ずつ行う。

第 ２６回 宮 城 県 中 学 生 空 手 道 選 手 権 大 会

兼第３０回全国中学生空手道選手権大会宮城県予選会

実 施 要 項

５．会場

(3) 個 人 形  中学生男子 中学生女子

(2) 団体組手 中学生男子 中学生女子　※３人制とし、勝敗が決した時点で終了する。

(1) 個人組手 中学生男子 中学生女子



昇段昇級審査を実施しますので申請を条件として参加を認めます。

なお、団体組手･形（３名）は同じ中学校の生徒で、１校１チームとする。

11.大会参加費 ◇個人の部 : １種目 １名 ２,５００円

◇団体の部 : １種目 1 チーム ３名  ５，０００円 （５名エントリー可）

（同一中学校 組手・形 男女各1チーム です。）

12.審判員 全日本空手道連盟全国・地区公認審判員並びに本連盟が依頼した審判員とする。

（５月開催予定の新ルール講習会受講のこと）

13.組合せ 新型コロナウイルス感染拡大を鑑み公開抽選はおこないません。

大会運営委員会において厳正に実施させていただきます。

14.申込期間

※郵便振替備考欄に（道場名、形・組手の人数、全中予選）を必ず記入ください。

大会当日の納入は、認めません。未納入時は不参加となります。

申込みは、メールでの受付となります。

3日以内に受付の返信が無いときは問い合わせをお願いします。

15.申込先 大会参加申込 申込は宮城県空手道連盟ＨＰから申込書をダウンロードして

下記までメールでお申込みください。

◎メール申込先　小澤　聡　miyakuren.taikai@gmail.com
郵便振替口座番号 加入者名　宮城県空手道連盟

０２２２０－４－１４０８３１

16.上位大会 ※１ 全国中学生空手道選手権大会には各種目第２位まで参加できます。

※２ 全国大会への出場権を獲得した選手は、基本的に辞退は出来ません。

17.その他 （1） コロナ感染防止の観点から付き添いは１家族１名とします。大会役員、審判、選手、

　　　監督（2名）以外は,アリーナに入場できません。

（２） 参加者は各自傷害保険（ｽﾎﾟｰﾂ保険）に加入をして下さい｡

（３） 怪我の場合は、応急手当のみ行います｡また保険証をご持参下さい｡

（４） 道衣左胸に中学校名を記入して下さい。その他、織マーク以外は流派、道場、ﾒｰｶｰロゴ

　　　強化選手マーク等は付けられません。（監督も同様です。）

（５） 監督は、道衣を着用し腕に監督証を付けて下さい。バッグ類の携帯厳禁。

（６） 個人に関する情報は、本大会の利用目的以外に使用しない。但し、成績等や競技風景の

　　　撮影が認められた報道機関により、公開されることがある。

１８．参 考 第３０回全国中学生空手道選手権大会

　　　　日 時 ： 令和 ３年 ８月２６日（金）～２８日（日）

　　　　会 場 ： 鹿児島県

（参加費も同じ） （締め切り後は一切受け付けません）

令和４年５月８日（日）～２１日（土) の期間


